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(54) DISPOSITIF DE FIXATION AUTO-RETENTIF. 

(57) 

La presente invention conceme un dispositif de fixa- 
tion auto-retentif destine a etre utilise en particulier pour la 
fixation I'un par rapport a I'autre de plusieurs elements dans 
le domaine des appareils medicaux et protheses ou dispo- 
sitifs chirurgicaux. Cette fixation se fait par un element de 
fixation, comme des vis, sont utilise pour fixer ensemble dif- 
ferents elements qui doivent imperativement etre maintenus 
sans risque de desserrage intempestif, que ce soit a la suite 
de vibrations, efforts r^petes, ou toutes autres sollicitations. 
Un tel element de fixation peut egalement prendre la forme 
d'un boulon, goujon, ou partie filetee integree a un autre ele- 
ment. 

La presente invention propose un dispositif presentant 
une tete de fixation d'une dimension plus importante que la 
dimension de I'ouverture d'un pergage, tout en etant moins 
importante que la dimension interne d'une partie du perca- 
ge, cette meme tete de fixation traversant la premiere 
ouverture par deformation elastique d'au moins un des ele- 
ments du dispositif. 
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Dispositif de f ixation auto-retentif 

La presente invention concerne un dispositif de fixation auto-retentif 
destine a etre utilise en particulier pour la fixation I'un par rapport a I'autre de 
deux elements par I'insertion d'un element de fixation comme une vis traversant 
5 une des pieces et exercant une traction sur I'autre element. 

Dans le domaine des appareils medicaux et protheses ou dispositifs 
chirurgicaux, il se presente un nombre importants de cas ou des elements de 
fixation, comme des vis, sont utilises pour fixer ensemble differents elements 
qui doivent imperativement etre maintenus sans risque de desserrage 
10 intempestif, que ce soit a la suite de vibrations, efforts repetes, ou toutes autres 
sollicitations. De tels elements de fixation peuvent egalement prendre la forme 
de boulons, goujons, ou partie filetee integree a un autre element. 

De tels dispositifs peuvent etre par exemple des plaques reliant 
plusieurs vertebres et fixees sur ces vertebres par des vis ancrees dans la 
15 matiere osseuse. II peut s'agir egalement de protheses de hanches devant etre 
fixees dans un femur pour remplacer une partie defectueuse, ou de clou- 
plaques traversant une tete de femur pour maintenir reunis plusieurs morceaux 
apres une fracture. 

Les memes problemes se posent pour un certain nombre de vis ou 
20 elements de fixation utilises pour la realisation d'appareils medicaux en 
particulier implantes a I'interieur du corps, que ce soit a I'interieur de ces 
appareils comme pour la fixation de leur boitier de protection 

Dans de tels cas d'implants comme d'appareils internes, les elements a 
fixer doivent etre reunis d'une facon a la fois sure et peu encombrante, du fait 
25 de contraintes dues aux conditions anatomiques ou a la miniaturisation des 
appareils utilises. 

II est connu par I'art anterieur des moyens pour bloquer des vis ou 
boulons en empechant la rotation ou la translation dans le sens du desserrage, 
par exemple en ajoutant une deuxieme vis serree sur la premiere dans I'axe ou 
30 perpendiculairement a la premiere, en inserant une goupille a travers la tete 
d'une vis, ou par un contre-ecrou. Toutes ces methodes presentent toutefois 
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I'inconvenient d'utiliser des pieces supplementaires, sources de coQt et de 
risques supplementaires, et en general d'etre nettement plus encombrant que 
la seule vis a bloquer. 

Dans le brevet francais FR 2.712.047, il est propose d'utiliser une vis 
5 comportant une collerette conique plus ou moins elastique, situee en dessous 
de la tete de la vis, ce cone franchissant par deformation elastique un percage 
dans une plaque, et sa base empechant toute remontee de la vis au travers de 
ce percage une fois celui-ci franchi. Un tel systeme presente cependant une 
certain nombre d'inconvenients, comme par exemple une complexity non 

10 negligeable lors de la fabrication de la vis, et I'impossibilite d'utiliser des vis 
standards qui sont souvent des pieces techniques particulierement etudiees du 
point de vue de leurs coOts et performances. De plus, le demontage d'un tel 
systeme impose de glisser un outil sous la plaque pour venir resserrer la 
collerette, ce qui est parfois impossible ou risque d'endommager inutilement les 

1 5 tissus situes sous la plaque. 

La pr6sente invention a done pour objet de pallier les inconvenients de 
I'art anterieur en proposant un dispositif de fixation ou serrage auto-retentif de 
dispositifs intra-corporels, comprenant un premier element dit element de 
fixation comportant au moins une partie allongee presentant au moins une 

20 partie large dite tete de fixation ou de serrage, la partie allongee s'inserant 
dans au moins un percage d'un deuxieme element par une premiere ouverture, 
cette premiere ouverture etant suivie dans la profondeur du percage par au 
moins une partie interne suivie d'au moins un passage, caracterise en ce que le 
percage presente une premiere dimension transversale en cette premiere 

25 ouverture et une deuxieme dimension transversale en ce passage moins 
importantes qu'en sa partie interne et que la tete de fixation presente une 
troisieme dimension transversale plus importante que la premiere dimension 
de la premiere ouverture et que la troisieme dimension du passage, cette 
meme tete de fixation traversant la premiere ouverture par deformation 

30 elastique d'au moins un des elements du dispositif. 

Selon une particularite, le dispositif est caractense en ce que la tete de 
fixation ou de serrage comporte une partie presentant une section 
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progressivement croissante a partir de la partie allongee, cette variation de 
section permettant de faciliter le passage de cette tete. 

Selon une particularite, le dispositif est caracterise en ce que la 
premiere ouverture du percage presente une partie d'une section 
5 progressivement decroissante vers la partie interne du percage du deuxieme 
element, cette variation de section permettant de faciliter le passage de la tete. 

Selon une particularite, le dispositif est caracterise en ce que I'element 
de fixation ou de serrage effectue un serrage entre le deuxieme element et au 
moins un troisieme element par appui de sa tete de fixation ou de serrage sur 

1 0 une face interne d'une deuxieme ouverture du percage opposee a la premiere 
ouverture, cette face interne presentant une forme non plane sur laquelle 
s'appuie par contact complementaire la tele de fixation ou de serrage, cette 
complementarite de formes permettant un appui uniforme de la tete sur une 
grande part de la surface interne de la deuxieme ouverture lorsque I'axe de 

15 I'element de fixation ou de serrage forme un angle non nul avec I'axe de 
symetrie de cette meme surface interne, la forme et la dimension de la tete et 
de la partie interne du percage etant proportionnees pour permettre une telle 
inclinaison. 

Selon une particularite, le dispositif est caracterise en ce que I'element 
20 de fixation ou de serrage est une vis d'ancrage osseux. 

Selon une particularite, le dispositif est caracterise en ce que I'element 
de fixation ou de serrage est une vis mecanique, un goujon mecanique ou un 
boulon mecanique. 

Selon une particularite, le dispositif est caracterise en ce que le 
25 deuxieme element est une plaque constituant un element d'un dispositif 
d'osteosynthese ou d'arthrodese. 

Selon une particularite, le dispositif est caracterise en ce que I'element 
de fixation ou de serrage est utilise dans un clou-plaque ou un dispositif de 
broche servant au le maintien d'elements osseux apres une fracture. 
30 Selon une particularite, le dispositif est caracterise en ce que I'element 

de fixation ou de serrage est une vis assurant la fermeture du boTtier d'un 
appareil ou dispositif intra-corporel. 
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Selon une particularity ie dispositif est caracterise en ce que le 
percage du deuxieme element presente en au moins un endroit une section 
transversale ayant la forme d'un trou oblong. 

Selon une particularite, le dispositif est caracterise en que I'element de 
5 fixation ou de serrage est un goujon mecanique implants dans une partie d'un 
appareil ou dispositif intra-corporel de facon a laisser depasser une partie 
saillante a I'exterieur de ce deuxieme element. 

L'invention, avec ses caracteristiques et avantages, ressortira plus 
clairement a la lecture de la description faite en reference aux dessins annexes 
10 dans lesquels : 

les figures 1 et 2 represented des vues partielles en coupe du 
dispositif selon l'invention, dans un mode de realisation 
comportant une vis d'ancrage osseux utilisee comme fixation 
d'une piece aplatie sur la surface d'un element osseux, 
1 5 respectivement en cours d'insertion et une fois serre ; 

la figure 3 represents une vue partielle en coupe du dispositif 
selon l'invention, dans un mode de realisation comportant deux 
vis d'ancrage osseux utilisees comme fixation d'une plaque 
maintenant une cage d'arthrodese intervertebrale ; 
20 - les figures 4 et 9 represented respectivement une vue en coupe 

et une vue partielle de cote du dispositif selon l'invention, dans un 
mode de realisation comportant des vis d'ancrage osseux utilisees 
pour fixer une plaque d'osteosynthese, I'un des pergages de la 
plaque etant un trou oblong ; 
25 - la figure 5 represents une vue partielle en coupe transversale a 

I'axe du rachis du dispositif selon l'invention, dans un mode de 
realisation comportant une vis d'ancrage osseux utilisee comme 
fixation d'une plaque maintenant une cage d'arthrodese 
intervertebrale, cette vis etant positionnee selon un axe non 
30 perpendiculaire a la plaque ; 

la figure 6 represents une vue partielle en coupe du dispositif 
selon l'invention, dans un mode de realisation comportant une vis 
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d'ancrage osseux utilisee comme fixation d'un clou-plaque 
maintenant une partie fracturee de tete de femur ; 
la figure 7 represents une vue partielle en coupe du dispositif 
selon invention, dans un mode de realisation comportant une vis 
5 mecanique utilises pour fixer le couvercle d'un boTtier ; 

la figure 8 represents une vue partielle en coupe du dispositif 
selon I'invention, dans un mode de realisation comportant un 
goujon mecanique. 
D'une fagon generate, I'invention propose un dispositif de fixation 
1 0 comprenant un premier element dit element de fixation ou de serrage d'un type 
connu comportant un filetage, comme par exemple une vis d'ancrage osseux, 
une vis mecanique, ou un goujon mecanique. Par vis ou goujon mecanique, il 
faut comprendre que le filetage est d'un type prevu pour cooperer avec un 
filetage existant. Par vis d'ancrage, il faut comprendre que le filetage et la forme 
15 de la partie allongee sont prevus pour etre inseres dans un element d'une 
matiere apte a etre deformee par le filetage lors du vissage, la structure de 
cette matiere cooperant ensuite avec ce filetage pour retenir la vis. Cet ancrage 
peut se faire par exemple dans une matiere osseuse ou une matiere plastique. 
Cet element de fixation ou de serrage peut soit insere a travers un 
20 percage realise dans au moins un deuxieme element et venir s'ancrer ou se 
serrer par un filetage dans au moins un troisieme element; soit s'ancrer 
directement par un filetage dans ce deuxieme element. 

Selon une application illustree en figures 1 et 2, cet element (1) de 
fixation peut etre visse et serre dans un troisieme element (4) a travers le 
25 deuxieme element (2), de fagon a maintenir serres ensemble ces deuxieme (2) 
et troisieme (4) elements. 

Dans un mode de realisation, une plaque constituant le deuxieme 
element (2) porte un pergage(3) traverse par une vis d'ancrage osseux 
constituant I'element (1 ) de fixation et de serrage. Le pergage (3) comprend 
30 successivement, dans sa profondeur et dans le sens d'insertion de la vis, une 
premiere ouverture (31) dite externe, puis une partie interne (32) puis un 
passage (320) puis une deuxieme ouverture (330) dite interne. La vis (1) est 
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elle-meme inseree dans le troisieme Element (4) constitue du corps d'une 
vertebre, et coopere par son filetage avec ce troisieme element (4) pour 
maintenir ces deuxieme (2) et troisieme (4) elements serres ensemble. Ce 
serrage se transmet par la pression d'une partie large dite tete (11) de fixation 
5 sur une surface de contact (330), dite interne, formee par une diminution de la 
dimension transversale du percage (3) entre sa partie (32) interne et le 
passage (320) menant a I'ouverture (33). 

Le percage (3) presente alors au niveau de sa premiere ouverture (31 ) 
une premiere dimension (s31) transversale et au niveau du passage (320) une 

10 deuxieme dimension toutes deux plus faibles que la dimension (s32) 
transversale de sa partie interne (32). La tete (11) de la vis (1) presente, elle, 
une partie presentant une dimension (s11) transversale plus importante que la 
premiere dimension (s31) de ia premiere ouverture et que la deuxieme 
dimension du passage (320) du percage (3). Ainsi, une fois serree jusqu'a ce 

15 que la partie large de la tete de la vis ait penetre en force a I'interieur du 
percage, I'elasticite du materiau constituant au moins un des elements, par 
exemple la plaque (2), retiendra cette tete a I'interieur du percage, limitant les 
risques de desserrage ulterieur en s'opposant a tout mouvement longitudinal 
de la tete (1 1 ) vers I'exterieur du percage. 

20 Dans un mode de realisation, l'element(l) de fixation comporte une 

partie (10) presentant une section transversale progressivement croissante 
entre la partie (12) allongee et la tete (11) de fixation, du cote s'inserant en 
premier dans le deuxieme (2) element. Cette augmentation progressive de 
section peut prendre par exemple la forme d'un arrondi ou d'une portion 

25 conique, et diminue I'effort necessaire pour obtenir le franchissement de 
I'ouverture (31) externe du percage (3) lors du passage de la tete (11) de 
fixation. 

Dans un mode de realisation, I'ouverture (31) externe du percage (3) 
du deuxieme element (2) presente une section transversale progressivement 
30 decroissante vers I'interieur de ce deuxieme element. Cette diminution (20) 
progressive de section peut prendre par exemple la forme d'un arrondi ou d'une 
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portion conique, et diminue I'effort necessaire pour obtenir le franchissement de 
I'ouverture (31 ) du pelage (3) lors du passage de la tete (1 1) de fixation. 

La figure 3 illustre une telle application dans un exemple utilisant un 
dispositif selon I'invention pour maintenir en position une structure comprenant 
5 une cage (211) d'arthrodese intervertebrale accrochee a une plaque (21) de 
fixation externe. L'element (1) de fixation et de serrage est alors constitue d'une 
vis d'ancrage osseux, vissee dans un troisieme (4) element, par exemple dans 
le corps d'une vertebre, a travers un deuxieme (2) element, constitute d'une 
plaque (21) percee. 

10 Du fait que les formes (11, 31, 32) realisant la fonction de retention de 

l'element (1) de fixation sont situees du cote accessible apres mise en place, il 
est important de remarquer que le demontage reste possible. Ce demontage 
peut etre realise en agrandissant I'ouverture (31) externe du percage (3), que 
ce soit de facon reversible ou non. Dans certaines applications, ce demontage 

15 peut egalement etre realisable en exergant un effort de desserrage sur la 
tete (11), I'elasticite de I'ouverture (31) pouvant suffire a empecher les micro- 
mouvements intempestifs sans pour autant resister suffisamment pour 
empecher un desserrage volontaire a I'aide d'un outil. 

La figure 6 illustre une telle application dans un exemple utilisant un 

20 dispositif selon I'invention pour maintenir ensemble plusieurs parties osseuses 
(43, 53), en I'occurrence une partie (53) de tete de femur fracturee a maintenir 
sur le reste de I'os. L'element de fixation et de serrage est alors constitue d'une 
vis (1) d'ancrage osseux inseree successivement a travers un deuxieme 
element constitue d'une plaque (23), puis a travers un troisieme element 

25 constitue de la partie (43) osseuse principale, pour §tre ancree dans un 
quatrieme element constitue de la partie (53) fracturee. L'ensemble est 
maintenu ensemble par ancrage et serrage de la vis (1) d'ancrage osseux dans 
la partie osseuse fracturee (53). 

Selon une application illustree en figures 4 et 9, le dispositif selon 

30 I'invention est utilise pour fixer sur le corps d'une ou plusieurs vertebres (44a, 
44b, 44c), constituant le troisieme element, une plaque (24) d'osteosynthese 
constituant le deuxieme element et destinee a relier ces vertebres ou a rigidifier 
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leur liaison. De fagon a permettre un ajustement de la position selon I'axe du 
rachis de Tune des vis d'ancrage osseux, la plaque d'osteosynthese comporte 
un (304b) de ses pergages qui presente la forme d'un trou oblong. L'element 
(1) de fixation et de serrage est alors constitue d'une vis (104b) dont la tete 
5 presente un diametre exterieur (s114) plus grand que I'ecartement (s314) des 
bords paralieles de I'ouverture (314) externe du pergage et plus petit que 
I'ecartement (s324) des bords de la partie interne (324) du percage. 

Dans un mode de realisation, le passage (320) menant a la deuxieme 
ouverture (33) du pergage (3) presente une surface de contact (330) d'une 

10 forme non plane, par exemple concave, dirigee vers I'interieur du deuxieme 
element (2). La tete (11) de fixation s'appuie sur cette surface de contact par 
une partie (10) presentant une forme qui lui est complementaire, ce contact 
complementaire autorisant un appui sensiblement uniforme meme lorsque I'axe 
(d1) de la vis (1) forme un angle (a) non nul avec I'axe de symetrie de la 

15 surface de contact (330), ou avec I'axe (d3) du pergage. La figure 5 illustre une 
telle application dans un exemple utilisant un dispositif selon I'invention pour 
maintenir en position une structure comprenant une cage (211) d'arthrodese 
intervertebrale accrochee a une plaque (21) de fixation externe. L'element (1) 
de fixation et de serrage est alors constitue d'une vis d'ancrage osseux, vissee 

20 dans un troisieme (4) element, par exemple dans le corps d'une vertebre, a 
travers un deuxieme (2) element, constitute d'une plaque (21) percee. Dans 
I'exemple represents, le pergage (3) de la plaque de fixation (21) est decale par 
rapport au plan (ps) sagittal du rachis. Le fait d'autoriser un serrage de la vis (1) 
d'ancrage osseux dans une position inclinee d'un angle (a) quelconque permet 

25 d'ancrer la vis dans la partie la plus epaisse du corps de la vertebre, quelles 
que soient les conditions anatomiques rencontrees lors de I'intervention.Selon 
une application, le dispositif selon I'invention est utilise pour assembler et 
maintenir ensemble des pieces mecaniques, comme un boTtier d'appareil 
medical intracorporel tel qu'un stimulateur cardiaque. 

30 Dans un mode de realisation represents en figure 7, un couvercle (22) 

constituant le deuxieme element (2) porte un pergage (3) traverse par une vis 
constituant l'element (1) de fixation et de serrage. La vis (1 ) est elle-meme 
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inseree dans le troisieme element (4) constitue du corps (42) de boTtier, et 
coopere par filetage avec ce troisieme element (4) pour maintenir ces deux 
elements (22,42) serres ensemble. 

Selon les applications, un dispositif selon I'invention peut etre 
5 egalement utilise sans troisieme element, l'element(l) de fixation ou de 
serrage est alors visse et serre directement dans le deuxieme element (2) dans 
un passage (320), parexemple constitue d'un trou taraude. 

Dans un mode de realisation represents en figure 8, I'element de 
fixation ou de serrage est constitue d'un goujon (15) mecanique dont la 

10 tete(115) de fixation ou de serrage est situee au milieu de la partie (125) 
allongee, et le deuxieme element est constitue d'une piece mecanique (25) 
dans laquelle est implante le goujon. La part de la partie (125) allongee situee a 
I'interieur du deuxieme element (2) depassant hors du deuxieme element (25) 
peut cooperer avec un ou plusieurs autres dispositifs, et peut par exemple 

1 5 comporter pour cela un filetage servant de fixation d'une fagon connue. 

II doit etre evident pour les personnes versees dans Part que la 
presente invention permet des modes de realisation sous de nombreuses 
autres formes specifiques sans I'eloigner du domaine d'application de 
I'invention comme revendique. Par consequent, les presents modes de 

20 realisation doivent §tre consideres a titre d'illustration, mais peuvent etre 
modifies dans le domaine defini par la portee des revendications jointes, et 
I'invention ne doit pas etre limitee aux details donnes ci-dessus. 
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REVENDICATIONS 

1 . Dispositif de fixation ou serrage auto-retentif de dispositifs intra- 
corporate, comprenant un premier element (1) dit element de fixation 
comportant au moins une partie allongee (12) presentant au moins une partie 

5 large dite tete (1 1) de fixation ou de serrage, la partie allongee s'inserant dans 
au moins un percage (3) d'un deuxieme element (2) par une premiere 
ouverture (31), cette premiere ouverture etant suivie dans la profondeur du 
percage (3) par au moins une partie interne (32) suivie d'au moins un passage 
(320), caracterise en ce que le percage (3) presente une premiere dimension 

10 (s31 ) transversale en cette premiere ouverture (31) et une deuxieme dimension 
transversale en ce passage (320) moins importantes qu'en sa partie interne 
(32) et que la tete de fixation presente une troisieme dimension (s11) 
transversale plus importante que la premiere dimension (s31) de la premiere 
ouverture (31) et que la troisieme dimension du passage (320), cette meme 

15 tete de fixation traversant la premiere ouverture par deformation elastique d'au 
moins un des elements du dispositif. 

2. Dispositif selon I'une des revendications precedentes, caracterise en 
ce que la tete de fixation ou de serrage comporte une partie (10) presentant 
une section progressivement croissante a partir de la partie allongee (12), cette 

20 variation de section permettant de faciliter le passage de cette tete (1 1 ). 

3. Dispositif selon I'une des revendications precedentes, caracterise en 
ce que la premiere ouverture (31) du pergage (3) presente une partie (20) d'une 
section progressivement decroissante vers la partie interne (32) du pergage (3) 
du deuxieme element (2), cette variation de section permettant de faciliter le 

25 passage de la t§te (1 1 ). 

4. Dispositif selon I'une des revendications 2 a 3, caracterise en ce que 
I'element de fixation (1) ou de serrage effectue un serrage entre le deuxieme 
element (2) et au moins un troisieme element (4) par appui de sa tete (1 1 ) de 
fixation ou de serrage sur une face interne (330) d'une deuxieme ouverture (33) 
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du pelage (3) opposee a la premiere ouverture (31 ), cette face interne 
presentant une forme non plane sur laquelle s'appuie par contact 
complementaire la tete de fixation ou de serrage, cette complementarite de 
formes permettant un appui uniforme de la tete sur une grande part de la 
5 surface interne de la deuxieme ouverture lorsque I'axe (d1) de I'element (1) de 
fixation ou de serrage forme un angle (a) non nul avec I'axe (d3) de symetrie de 
cette meme surface interne, la forme et la dimension de la tete (1 1 ) et de la 
partie interne (32) du percage (3) etant proportionnees pour permettre une telle 
inclinaison. 

1 0 5. Dispositif seion I'une des revendications precedentes, caracterise en 

ce que I'element (1 ) de fixation ou de serrage est une vis d'ancrage osseux. 

6. Dispositif selon I'une des revendications precedentes, caracterise en 
ce que I'element (1) de fixation ou de serrage est une vis mecanique, un goujon 
mecanique ou un boulon mecanique. 

15 7. Dispositif selon I'une des revendications precedentes, caracterise en 

ce que le percage (3) du deuxieme element (2) presente en au moins un 
endroit une section transversale ayant la forme d'un trou (304b) oblong. 

8. Dispositif selon I'une des revendications precedentes, caracterise en 
ce que le deuxteme (2) element est une plaque (21) constituant un element 

20 d'un dispositif d'osteosynthese ou d'arthrodese. 

9. Dispositif selon I'une des revendications precedentes, caracterise en 
ce que I'element (1) de fixation ou de serrage est utilise dans un clou-plaque 
(23) ou un dispositif de broche servant au le maintien d'elements (43, 53) 
osseux apres une fracture. 

25 10. Dispositif selon I'une des revendications precedentes, caracterise 

en ce que I'element (1) de fixation ou de serrage est une vis assurant la 
fermeture du boTtier (22, 42) d'un appareil ou dispositif intra-corporel. 
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1 1 . Dispositif selon Tune des revendications precedentes, caracterise 
en que l'element(l) de fixation ou de serrage est un goujon mecanique 
implante dans une partie (25) d'un appareil ou dispositif intra-corporel de facon 
a laisser depasser une partie saillante a I'exterieur de ce deuxieme element 
5 (25). 
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